
 

 

BANDO 
Il concorso nasce dalla collaborazione fra Terra Donna e le associazioni Albatros, ANPI sezione 
Domodossola, ANPI comitato provinciale VCO, Arcigay Nuovi Colori, Laicitalia, Teatri di Pietra, 
UAAR, e alcuni volontari, con l’idea di coinvolgere e sensibilizzare gli studen6 e studentesse sul 
tema dei diri8 delle donne e le loro ba9aglie. 

FINALITÀ E TEMA 
I DIRITTI DELLE DONNE NEL MONDO E LE LORO BATTAGLIE 

La lo9a per i diriH delle donne non perde mai a9ualità, le discriminazioni contro le donne sono tra 
le più grandi violazioni dei diri8 umani, pertanto nella nostra società esistono ancora grandi 
disparità legate al genere.  

Molte ba9aglie sono state comba9ute e tu9ora si comba9ono nel mondo, come le recen6 
proteste avvenute in Iran dalla morte di Mahsa Amini, la donna Iraniana diventata simbolo della 
lo9a per la loro libertà, questo è solo uno dei tan6 esempi, e molto spesso purtroppo si danno per 
sconta6 una serie di diri8 che sono invece fru9o di lunghi e difficili percorsi. 

L’obieHvo che si intende perseguire è quello di approfondire la conoscenza da parte dei ragazzi e 
delle ragazze delle scuole secondarie, delle tema6che rela6ve ai diriH delle donne nel mondo e 
alle loro baKaglie, in modo da comprenderne non solo gli aspe8 formali ma anche sostanziali.  

A tal proposito siamo con la presente a proporre un proge9o che coinvolga le classi nella 
realizzazione di un video, aven6 il fil rouge delle ‘Donne ResistenL’, che approfondisca un 
par6colare diri9o, personaggio o contesto, che ha segnato la storia fino ai giorni nostri. 
I video verranno poi pubblica6 su un canale YouTube dedicato dove potranno essere vota6. 

SOSTENIBILITÀ 

La parità di genere è contemplata anche nell’agenda ONU per lo sviluppo sostenibile (Agenda 
2030) dove l’obieHvo 5 mira a raggiungere l’uguaglianza di genere ed emancipare tu9e le donne 
e le ragazze. Il diri#o umano fondamentale implica il garan2re alle donne e alle ragazze parità di 
accesso all’istruzione, alle cure mediche, a un lavoro dignitoso, così come la rappresentanza nei 
processi decisionali, poli2ci ed economici, promuoverà economie sostenibili, di cui potranno 
beneficiare le società e l’umanità intera. 

Concorso video 
DONNE RESISTENTI



DESTINATARI 

Tu8 gli studen6 e le studentesse della Provincia del Verbano Cusio Ossola. 
Il concorso avrà 2 categorie, che concorreranno ai rispe8vi premi: 

Categoria 1 : Scuole secondarie di I grado  

Categoria 2 : Scuole secondarie di II grado  

N.B. 

Per ogni categoria, gli studen6 e le studentesse potranno partecipare come classi, gruppi o singole 
persone, ma sempre in rappresentanza del proprio Is6tuto. 

I/le docen6 di tu9e le materie sono chiama6 a sostenere e supportare la partecipazione dei propri 
studen6 e studentesse al concorso. 

REGOLAMENTO 

• TIPOLOGIA DEGLI ELABORATI AMMESSI: 

CORTOMETRAGGIO 

DOCUMENTARIO  

VIDEO INCHIESTA  

• REALIZZAZIONE: il video può essere realizzato con qualsiasi mezzo a disposizione (videocamere, 
fotocamere, disposi6vi mobili quali smartphone o tablet, etc... ). 

• DURATA: dovrà avere una durata massima di 10 minu6 compresi i 6toli di testa e di coda. 

• ORIGINALITÀ: essere un prodo9o inedito. 

• FORMATO: MPEG4 con risoluzione minima di 1920x1080 (formato 16:9) 

• MUSICHE: Al fine del libero u6lizzo sul web degli elabora6 mul6mediali in concorso, le musiche 
dovranno essere esclusivamente libere da ogni diri9o d’autore, o originali (composte 
dire9amente dagli studen6 o studentesse) 

N.B. 

Non saranno ammessi video che non rispe8no il tema del concorso  

Non saranno ammessi video realizza6 da esterni alla scuola e/o professionis6 del se9ore 
audiovisivo 

Oltre al rispe9o delle condizioni generali riportate nel regolamento, si terrà conto dei seguen6 
criteri: coerenza con le tema6che proposte, originalità e crea6vità. 



MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE 

INVIO DEGLI ELABORATI 

Al fine di rispe9are l’ambiente ed in linea con una filosofia di eco-sostenibilità, i/le partecipan6 
dovranno inviare il materiale a9raverso la pia9aforma gratuita Wetransfer all’indirizzo  
mail: donneresisten6contest@gmail.com, entro e non oltre il giorno 15 Febbraio 2024. 

DOCUMENTAZIONE DA ALLEGARE: 

• SCHEDA DI ISCRIZIONE, compilata e soKoscriKa 

• LIBERATORIA, compilata e soKoscriKa 

• ELABORATO MULTIMEDIALE, nominato correKamente con il ‘Ltolo’ indicato nella scheda di 
iscrizione 

IL CONTEST ONLINE 

• A par6re dal giorno 1 Marzo 2024 i video arriva6 in concorso saranno carica6 sul canale 
YouTube: TERRA DONNA : DONNE RESISTENTI CONTEST. 

• I video saranno divisi per le due categorie di appartenenza: 
Categoria 1 : Scuole secondarie di I grado  
Categoria 2 : Scuole secondarie di II grado 

• Sarà possibile votare i video esprimendo la preferenza con un MI PIACE. 

A tal proposito I video potranno essere divulga6 con l’hashtag #donneresistenLcontest, su tu9e 
le pia9aforme social. 

• I 10 video più votaL (5 per la Categoria 1 e 5 per la Categoria 2), saranno seleziona6 per essere 
valuta6 da una giuria che decreterà i primi 3 video vincitori per ogni categoria. 

• La giuria visionerà e prenderà in considerazione tuH i video in concorso per assegnare anche un 
PREMIO SPECIALE. 

N.B. Le votazioni si potranno esprimere fino alle ore 00.00 del giorno 31 Marzo 2024 

Tu9e le informazioni rela6ve ai video ammessi alla selezione saranno inviate all’email referente. 

GIURIA E PREMI 

Una giuria composta dai membri delle associazioni partecipan6 e regis6 esper6, provvederà a 
verificare l'ammissibilità e la regolarità dei video seleziona6, e a decretarne quelli vincitori. 

PREMI PREVISTI PER OGNI CATEGORIA: 
- 1° Video Classificato Targa e AKestato 
- 2° Video Classificato Targa e AKestato 
- 3° Video Classificato Targa e AKestato 
- Premio speciale della giuria 

I vincitori, e vincitrici, saranno ospi6 nella trasmissione ‘VCO Azzurra TV’ dove verranno intervista6 
e sanno manda6 in onda i loro video.  

https://wetransfer.com
mailto:donneresistenticontest@gmail.com


CERIMONIA CONCLUSIVA 

I 6 video vincitori verranno premia6 in occasione di un evento che si terrà ad Aprile 2024. 
Tu8 i concorren6, e le concorren6, verranno informa6 dell’esito del concorso almeno dieci giorni 
prima della data della cerimonia di premiazione. Saranno avvisa6, avvisate anche telefonicamente. 

Alla cerimonia sono invita6 tu8 i concorrenL, e le concorrenL partecipan6. 

Tu9e le informazioni rela6ve ai video premiaL saranno inviate all’email referente. 

INFORMATIVA 

I/le partecipan6 devono a9enersi alla normaLva europea in materia di copyright: gli elabora6 non 
devono contenere affermazioni, fa8, informazioni o citazioni che possano nuocere o danneggiare 
persone o gruppi di persone ne altresì incoraggino il crimine o l’infrazione della legge. 

Alla so9oscrizione del presente bando di concorso si fornisce il consenso a pubblicare, on-line o in 
altro modo, le opere in concorso. I video potranno essere u6lizza6 successivamente per campagne 
informa6ve e di sensibilizzazione, o manda6 in onda tramite televisione, internet ed even6 di 
comunicazione di vario 6po. 

DESCRIZIONE DEGLI STRUMENTI PREVISTI 

Gli studen6 e le studentesse sono invita6 a partecipare gratuitamente alle inizia6ve proposte dalle 
associazioni, quali ad esempio mostre, cineforum, convegni, installazioni, performance, ed altri 
even6 lega6 al tema dei diri8. 
In allegato vengono proposte delle bibliografie e filmografie condivise dalle associazioni 
partecipan6, a cui fare riferimento per prendere spunto. 

REFERENTI E CONTATTI 

Partner e reL coinvolte 

‣ Associazione Terra Donna ODV, si occupa di contrasto alla violenza sulle donne e discriminazione. 
Conta8: www.terradonna.org / terradonna@6scali.it  

‣ Albatros - Conta8: h9ps://www.facebook.com/AlbatrosDomodossola/?locale=it_IT 

‣ ANPI comitato provinciale VCO  

‣ ANPI sezione Domodossola - Conta8: anpi.vco-domo@libero.it  

‣ Arcigay Nuovi Colori - Conta8: info@arcigaynuovicolori.it  

‣ Laicitalia - Conta8: piemonte@laicitalia.it 

‣ Teatri di Pietra 

‣ UAAR - Conta8: vco@uaar.it  

Per ulteriori chiarimenL di cara9ere generale si può conta9are tramite Mail:  
donneresisten6contest@gmail.com 

http://www.terradonna.org
mailto:terradonna@tiscali.it
mailto:donneresistenticontest@gmail.com


Concorso video 
DONNE RESISTENTI 

SCHEDA D’ISCRIZIONE 

Da6 dei/delle partecipan6 e 6tolo dell’opera: 

SINGOLO PARTECIPANTE 

NOME ……………………………………………………………… COGNOME…………………………………………………………… 
DATA DI NASCITA ……………………………………………… CITTÀ ………………………………………………… CAP………… 
TEL. CONCORRENTE ………………………………………………………………………………………………………………………… 
E-MAIL CONCORRENTE …………………………………………………………………………………………………………………… 
TITOLO OPERA…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

GRUPPO/CLASSE PARTECIPANTE 

NOME E COGNOME E DATA DI NASCITA DEI/DELLE PARTECIPANTI 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
SCUOLA …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
CLASSE ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
INDIRIZZO DELLA SCUOLA ………………………………………………………………………………………………………………. 
CITTÀ ……………………………………………………………………………………………………………CAP…………………………… 
REFERENTE DEL GRUPPO ………………………………………………………………………………………………………………… 
INSEGNANTE DI RIFERIMENTO ………………………………………………………………………………………………………… 
TEL. INSEGNANTE/SCUOLA………………………………………………………………………………………………………………. 
E-MAIL INSEGNANTE/SCUOLA…………………………………………………………………………………………………………. 
TITOLO OPERA…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Informa:va sulla Privacy 
Ai sensi e per gli effe8 del DGL 196/2003 sul tra9amento dei da6 personali si informa che i da6 inseri6 
saranno tra9a6 da esterni nel pieno rispe9o della Legge e non verranno diffusi né comunica6 a terzi.        
Con la firma del presente Bando si so9oscrivono tu9e le norme e clausole del concorso DONNE RESISTENTI. 

PER ACCETTAZIONE 

Firma del concorrente ……………………………………………………………………………………………………………………. 

Firma referente del gruppo……………………………………………………………………………………………………………… 

Firma dell’insegnante………………………………………………………………………………………………………………………. 

N.B. Da inviare entro e non oltre il giorno 15 Febbraio 2024. 



LIBERATORIA 

Da allegare alla scheda di iscrizione. 

Il/La so9oscri9o/a Dirigente Scolas6co ……………………………………………………………………………………………  

Nato/a a …………………………………………………………………… Provincia ………………… il ………………………………. 

Residente a …………………………………………………………………………………………….. Provincia di …….……………. 

Via ………………………………………………………………………………………………………….. CAP ……………………………… 

Telefono ……………………………………………. E-mail …………………………………………………………………………………  

Nella sua qualità di Legale Rappresentante dell’Is6tuto scolas6co 

……………………………………………………………………………………… di ……………………………………………………………. 

In riferimento agli studen6, le studentesse, partecipan6 al Concorso ‘DONNE RESISTENTI’ con il  

video dal 6tolo ……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Dichiara 

1. Di aver preso visione del bando rela6vo al concorso denominato 'DONNE RESISTENTI’ ed 
acce9are incondizionatamente e senza alcuna riserva le norme ivi contenute; 

2. Di possedere tu3 i diri3 annessi e connessi sul filmato sopra citato; 

3. Di assumersi tu8a la responsabilità per l’u<lizzo delle musiche e delle eventuali immagini non 
originali presen< nell’opera; 

4. Di autorizzare il Comitato Organizzatore del Concorso ad u<lizzare il filmato, integralmente o in 
parte, per la promozione e divulgazione del Concorso stesso, senza alcuno scopo di lucro, 
anche tramite la realizzazione e la distribuzione di DVD contenen< significa<ve selezioni delle 
opere iscri8e; 

5. Di concedere all’organizzatore e agli altri en< sostenitori una licenza di uso, a <tolo gratuito e a 
tempo indeterminato, per ovunque, per tu3 gli u<lizzi collega< alla sudde8a inizia<va e su 
qualsiasi media e supporto (a <tolo esemplifica<vo, affissione, stampa, comunicazione e 
diffusione on line ed off line). 

Autorizza altresì al tra9amento dei da6 personali ai sensi della vigente norma6va sulla privacy, per 
tu8 gli adempimen6 necessari all’organizzazione e allo svolgimento del concorso. 

Data.............................................   

Firma ..........................................................      6mbro scuola 

N.B. Da inviare entro e non oltre il giorno 15 Febbraio 2024.


